
KONTROLA
KRÓTKOWZROCZNOŚCI
U DZIECI
Nowoczesne podejście w praktyce specjalisty
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zdobędziesz aktualną wiedzę na temat rozwoju i metod
kontroli krótkowzroczności u dzieci i młodzieży,
nauczysz się prawidłowej interpretacji długości osiowej
gałki ocznej oraz tempa jej wzrostu,
nauczysz się monitorowania skuteczności terapii oraz
podejmowania decyzji w przypadku dalszej progresji, 
przełożysz wiedzę teoretyczną na praktykę dzięki analizie
przypadków klinicznych,

P R O S O C Z E W K I  S Z K O L E N I A soczewki.pro 
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większą pewność siebie w prowadzeniu dzieci                                  
i młodzieży z postępującą krótkowzrocznością, 
umiejętność indywidualnego doboru metody do wieku,
potrzeb i stylu życia pacjenta,
większą swobodę w interpretacji wyników badań oraz
ocenie skuteczności zastosowanego postępowania,
skuteczniejszą komunikację z dzieckiem i jego rodzicami
dotycząca celów oraz możliwości kontroli
krótkowzroczności, 
możliwość analizy przypadków klinicznych i wymiany
doświadczeń z innymi specjalistami, 
inspirację do wprowadzenia lub rozwinięcia usług
kontroli krótkowzroczności we własnym gabinecie, 

P R O S O C Z E W K I  S Z K O L E N I A soczewki.pro 
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A 9 : 0 0 - 1 1 : 0 0                  Rozwój krótkowzroczności u dzieci

1 1 : 0 0 - 1 1 : 1 5                P R Z E R W A  K A W O W A

1 1 : 1 5 - 1 2 : 0 0     Diagnostyka i kwalifikacja dziecka 

1 3 : 0 0 - 1 3 : 4 5            P R Z E R W A  O B I A D O W A

1 2 : 0 0 - 1 3 : 0 0            Soczewki okularowe z rozogniskowaniem

1 4 : 3 0 - 1 5 : 0 0             

P R O S O C Z E W K I  S Z K O L E N I A soczewki.pro 

1 6 : 3 0 - 1 7 : 0 0                                  T E S T

K O N T R O L A  K R Ó T K O W Z R O C Z N O Ś C I  U  D Z I E C I

1 3 : 4 5 - 1 4 : 3 0            Atropina w kontroli krótkowzroczności

Miękkie soczewki z rozogniskowaniem

1 5 : 0 0 - 1 6 : 0 0             Ortokorekcja w kontroli krótkowzroczności

1 6 : 0 0 - 1 6 : 3 0             Przypadki kliniczne
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Absolwentka optometrii Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu, aktywna zawodowo

optometrystka z ponad 10-letnim doświadczeniem
klinicznym.

Specjalizuje się w kontroli krótkowzroczności u dzieci              
i młodzieży. W swojej praktyce dobiera metody indywidualnie

do potrzeb, wieku oraz stylu życia młodego pacjenta – od
specjalistycznych miękkich soczewek kontaktowych, przez

ortokorekcję, po nowoczesne soczewki okularowe
przeznaczone do spowalniania progresji krótkowzroczności.

W pracy wykorzystuje m.in. pomiary długości osiowej gałki
ocznej, topografię rogówki oraz regularną ocenę zmian

refrakcji. Prowadzi pacjentów we współpracy z lekarzem
okulistą, łącząc nowoczesną diagnostykę z praktycznym              

i indywidualnym podejściem do dziecka oraz jego rodziców.

NR RIZM: 1500000251
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PROSOCZEWKI, Andersa 22/U4, GDAŃSK Jasień, kliknij

J A K  D O J E C H A Ć

POCIĄG
stacja PKM Gdańsk Jasień (5 min. spacerem od stacji), 
11 min. pociągiem PKM ze stacji PKP Gdańsk Wrzeszcz (kierunek
Port Lotniczy),
12 min. pociągiem PKM ze stacji PKM Port Lotniczy (kierunek
Gdańsk Wrzeszcz / Gdynia),

PARKING 
bezpłatny parking przy ul. Andersa, po stronie budowy Alfa Park,

P R O S O C Z E W K I  S Z K O L E N I A soczewki.pro 
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https://maps.app.goo.gl/PRZvHV2BHEG4vP3eA
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P U N K T Y  E D U K A C Y J N E

999 zł, 
wyżywienie i przerwy kawowe w cenie,
dwa pierwsze dopasowania soczewek Systemu Relax firmy
Swisslens - bezpłatnie 
członkowie programu partnerskiego HOYA Visionary Alliance
mogą uzyskać dofinansowanie do 70% kosztów uczestnictwa,
więcej informacji: maciej.ciebiera@hoya.pl,

27 punktów edukacyjnych  /  9 godz. dydaktycznych,

D L A  K O G O

optometryści,
studenci optometrii,
lekarze w trakcjie spcjalizacji z okulistyki,
wymagany nr RIZM lub PWZ,

L I C Z B A  U C Z E S T N I K Ó W

16 osób / min. 5 osób,

K O N T R O L A  K R Ó T K O W Z R O C Z N O Ś C I  U  D Z I E C I  



P R O S O C Z E W K I  S Z K O L E N I A
Solidne podstawy. Praktyczne umiejętności.
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